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Sommerprogramm 2021 

 

  

VORWORT 

 

Liebe Vereinsmitglieder! 

Das neue Sommerprogramm 2021 wurde heuer pandemiebedingt verspätet fertiggestellt. Leider 

bleibt trotz der anlaufenden flächendeckenden Impfmöglichkeiten Vieles noch im Ungewissen. 

Dennoch wollen wir wieder in Gesellschaft sein und Erlebnisse für Geist und Seele genießen. 

Ich wünsche allen Vereinsmitgliedern einen schönen Sommer, bei aller Vorsicht und Rücksicht. 

  

Dr. Franz Sterrer, Vorsitzender der Naturfreunde Vöcklabruck 
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INFORMATION 

 

Homepage der Naturfreunde Vöcklabruck: www.voecklabruck.naturfreunde.at  

Bitte informieren Sie sich auf dieser über aktuelle Veranstaltungen! 

Wir sind auch auf Facebook unter: Naturfreunde Vöcklabruck zu finden 

Tourenbesprechung – Anmeldung – Vereinsabend 

Auch die Vereinsabende in der Arbeiterkammer sind von der Corona-Pandemie betroffen.  

Vorerst ist die Arbeiterkammer noch geschlossen. 

Vereinsabend: jeden Donnerstag von 19:00 bis 20:00 Uhr im Vereinslokal in der Arbeiterkammer, 

Kellergeschoß R36. 

An diesem Tag werden auch Touren, die nicht im Programm stehen, vereinbart. 

Jeden 1. Donnerstag im Monat Bilderschau von Vereinstouren. 

Alle Mitglieder und Interessierte sind herzlich willkommen! 

Kontakte: 

Vorsitzender: Dr Franz Sterrer sterrer@aon.at, Tel.: 0664 4302140 

Vorsitzende Stellvertreterin: Silvia Forisch silvia.forisch@gmail.com, Tel.: 0670 6605493 

Vorsitzender Stellvertreter: Alfred Feigl feigal46@gmail.com, Tel.: 0664 8115909 

Mitgliederverwaltung: Mag. Inge Sterrer inge.sterrer@aon.at, Tel.: 0664 4334116 

 

Um eine reibungslose Zustellung der Post gewährleisten zu können, bitten wir, uns Adress- bzw. 

Namensänderungen mitzuteilen: 

Mail: naturfreunde.voecklabruck@gmail.com  

 

 

MITGLIEDSBEITRÄGE  2021 

 € 51,00  Vollmitglied 

 € 32,00  Ermäßigter Beitrag  

   Für das 2. Mitglied in einer Lebensgemeinschaft, 19- bis 25-Jährige, Studenten bis zum 27. Lebensjahr, 

   Ausgleichzulagenempfänger  

 € 20,50 Kinder und Jugendliche bis 19 Jahre 

 € 92,00 Familienbeitrag In einem Haushalt wohnende Familie, bestehend aus mindestens 3 Personen. Wenn 

   Jugendliche 

   nach Vollendung des 19. Lebensjahres studieren, bleibt der Familienverband nur bestehen, wenn jedes   Kalenderjahr eine 

   Inskriptionsbestätigung vorgelegt wird (gilt bis zum 27. Lebensjahr). 

 62,00 Familienbeitrag für Alleinerziehende 

   Ein Erwachsener mit beliebiger Anzahl von Kindern bis zum 19. Lebensjahr und Studenten bis zum 27. Lebensjahr, die an 

  einer Wohnadresse gemeldet sind. 

http://www.voecklabruck.naturfreunde.at/
mailto:sterrer@aon.at
mailto:silvia.forisch@gmail.com
mailto:feigal46@gmail.com
mailto:inge.sterrer@aon.at
mailto:naturfreunde.voecklabruck@gmail.com
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ZEICHENERKLÄRUNGEN 

Familienwanderuung 

 

Veranstaltung  

 

 Leichte Wanderung 1: Wanderungen ohne größere konditionelle Voraussetzungen 

 

Leichte Bergwanderung 2: Anstiege auf gut ausgebauten Bergwegen 

 

Bergwandern 3: Wandern auf Wegen/ Steigen, in felsigem, gesichertem Gelände. 

 

Bergsteigen 1: Bergsteigen auf meist markierten Wegen; Trittsicherheit, Schwindelfreiheit 

erforderlich; Seilversicherungen oder leichte Kletterstellen können vorkommen. Seilsicherung 

ist in der Regel nicht erforderlich.  

 

Bergsteigen 2: Bergsteigen auf teilweise unmarkierten Wegen, Trittsicherheit, 

Schwindelfreiheit Seilversicherungen oder Kletterstellen können vorkommen. Seilsicherung 

kann erforderlich sein. 

 

Hochtouren: Bergtouren in hochalpinem Gelände, mit Gletscherpassagen. Sicheres Gehen 

mit Steigeisen und Pickel sowie die Anforderungen von Bergsteigen 2 sind Voraussetzung. 

 

Klettern:  Klettern im alpinen Gelände oder im Klettergarten  

 

Klettersteig:  Klettern auf versicherten Klettersteigen 

 

Mountainbike: Radausfahrten in Gruppen. Ausfahrten auf Forstwegen und   Trails. 

  

  



 

5 
 

Sommerprogramm 2021 

 

 
VERANSTALTUNGEN 

Stöblwerfen 

Termin:  Jeden ersten Montag im Monat von Mai bis Oktober 

     Bei Schlechtwetter nach telefonischer Vereinbarung 

Organisation:  Toni Lorenz Tel.: 0664 2471410 

Ort:   Stockschützengelände, Dürnau Agerinsel 

 

Klubabend Fotogruppe 

Termin:  Jeden 1. Donnerstag im Monat um 19:00 Uhr 

Ort:  Klubraum in der Arbeiterkammer (Kellergeschoß R35).  

    Besucher sind jederzeit herzlich willkommen! 

Da alle Themen witterungsabhängig sind, wird der jeweilige Termin am Klubabend 

des Monats festgelegt. Achtung! Die Arbeiterkammer ist derzeit noch geschlossen. 

Bitte um Rücksprache, ob die Termine abgehalten werden können oder andernorts 

stattfinden.  

Dorothea Post, Tel.: 0699 11058753, dorothea_post@yahoo.de 

 

 

                                                                      Katrin, 1542 m 
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Hahnwirtalm, Kollmannsberg 976 m 

   Termin:  Donnerstag, 6. Mai 2021  

   Ausgangspunkt: Neukirchen bei Altmünster  

   Gehzeit:  2 - 3 Std. 

   Begleitung:  Maria Hitzl Tel.: 07662 2037     

 

Koppenwinkel Obertraun 

  Termin:  Donnerstag, 20. Mai 2021 

   Ausgangspunkt: Bahnhof Obertraun, Anreise mit der Bahn 

   Gehzeit:  3 - 4 Std. 

   Begleitung:  Stefanie Andorfer Tel.: 0680 3110138   

 

Weißenbach – Moosalm – Eisenauer Alm – Unterach - Schafberggruppe 

   Termin:  Dienstag, 25. Mai 2021 

   Ausgangspunkt: Weißenbach am Attersee 

    Gehzeit:  5 Std., 750 Hm, zurück mit dem Bus 

   Begleitung:  Ulla Schmitt Tel.: 0699 17225336  
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Seiltechnikkurs: Klettern in Mehrseillängentouren 

Auffrischen von Basiswissen, grundlegende Knoten, Einbinden, Standplatzbau und Abseilen 

   Termin:  Samstag, 29. Mai 2021  

   Ort:    Rindbach, Ebensee  

   Kursgebühr:  10 € 

   Anmeldung:  bis 20. Mai erbeten: r.kobler@3s-gmbh.at 

   Organisation:  Rudolf Kobler Tel.: 0699 10686207   

   

 

Stieg – Gaisalm - Hochlecken 1572 m 

   Termin:  Dienstag, 1. Juni 2021 

   Ausgangspunkt: Parkplatz Kaisigen 

   Gehzeit:  6 Std., 956 Hm 

   Begleitung:  Wolfgang Katherl Tel.: 0664 3843614  

 

 

Über den Wirersteig zum Schwarzensee  - Schafberggruppe 

   Termin:  Donnerstag, 10. Juni 2021 

   Ausgangspunkt:  Strobl 

   Gehzeit:  3,5 Std.   

   Begleitung:  Ulla Schmitt Tel.: 0699 17225336  

 

 

Klettersteig für Einsteiger: Beisteinmauer 

   Termin:  Samstag, 12. Juni 2021 

   Voraussetzung:  Schwindelfreiheit, grundlegende Bergerfahrung,     

                          Klettersteigausrüstung 

   Ort:   Trattenbach bei Ternberg, 372 m 

   Ausgangspunkt: Parkplatz unterhalb der Beisteinmauer, 470 m 

   Begleitung:  Christa Kettl Tel.: 0680 3349782   

 

Arbeitseinsatz – Wegreparatur Höllengebirge 11-er Weg 

   Termin:   Dienstag, 15. Juni 2021 

   Ausgangspunkt: Aurachkarsee 

   Organisation:   Helmut Kuntner Tel.: 0676 5734804 

      Franz Hauzenberger Tel.: 07672 23074 
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Salzburger Freilichtmuseum Großgmain 

   Termin:  Donnerstag, 17. Juni 2021 

   Ausgangspunkt: Großgmain, Anreise mit Bahn u. Bus) 

   Gehzeit:  3 – 4 Std. 

   Begleitung:  Stefanie Andorfer Tel.: 0680 3110138  

 

Bosruck – Panoramaüberschreitung 

   Termin:  Samstag, 19. Juni 2021 

   Ausgangspunkt: Bosruckhütte  

   Gehzeit:  5 Std.   

   Begleitung:  Rudolf Kobler Tel.: 0699 10686207 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ennskraxn, 2410 m 
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Kreuzingalm – Alpenberg 973 m – Hongar 943 m 

   Termin:  Donnerstag, 24. Juni 2021 

   Ausgangspunkt: Kreuzingalm 

   Gehzeit:  4 - 5 Std 

   Begleitung:  Franz Hauzenberger Tel.: 07672 23074                   

 

Eiskogel 1088 m, Perneckerkogel 1080 m, Ruine Seisenburg 

   Termin:  Dienstag, 29. Juni 2021 

   Ausgangspunkt: Steinbach am Ziehberg 

   Gehzeit:  6 Std. 

   Begleitung:  Maria Hitzl Tel.: 07662 2037   
 
 
 
Hexenturm 2172 m über den Hexensteig (B/C, I-)  -  Ennstaler Alpen 

   Termin:  Sonntag, 4. Juli 2021 

   Ausgangspunkt: Buchauer Sattel, 868 m 

   Gehzeit:  8 Std., 1550 Hm 

   Ausrüstung:   komplette Klettersteigausrüstung, Helm 

   Begleitung:  Belinda Meinhart Tel.: 0664 4254950  

 

Feuerkogel - Totengrabengupf 1792 m – Riederhütte 1765 m 

   Termin:  Dienstag, 6. Juli 2021 

   Ausgangspunkt: Feuerkogel 

   Gehzeit:  5 Std. 

   Begleitung:  Franz Hauzenberger Tel.: 07672 23074   

 

Almkogel 1030 m 

   Termin:  Donnerstag, 15. Juli 2021 

   Ausgangspunkt: Krottensee bei St.Gilgen 

   Gehzeit:  4 Std. 

   Begleitung:  Gerhild Tiedtke Tel.: 0680 2057116  

  

Klettern – Adlerspitzen 

   Termin:  Samstag, 17. Juli 2021 

  Ausgangspunkt:  GH Kienklause 

  Zustieg:  1 Std. 

  Begleitung:  Norbert Tremmel Tel.: 0664 75014653 
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Tieflimauer 1820 m über den Teufelsteig (C)  -  Ennstaler Alpen 

   Termin:  Sonntag, 18. Juli 2021 

   Ausgangspunkt: Bahnhof Gstatterboden, 578 m 

   Gehzeit:  8 Std., 1650 Hm 

   Ausrüstung:   komplette Klettersteigausrüstung, Helm 

   Begleitung:  Belinda Meinhart Tel.: 0664 4254950 

 

Hochberghaus, Kasberg 

   Termin:  Dienstag, 20. Juli 2021 

   Ausgangspunkt: Grünau 

   Gehzeit:  6 Std. 

   Begleitung:  Maria Hitzl Tel.: 07662 2037     

 

Lambacher Hütte 1432 m über Raschberghütte – westl. Totes Gebirge 

   Termin:  Samstag, 24. Juli 2021 

   Ausgangspunkt: St. Agatha, Parkplatz Höhenloipe Predigtstuhl 

   Gehzeit:  4 Std.  

   Begleitung:  Hiltraud Hangweyrer  Tel.: 0680 3110138   

 

Gamskogel 1628 m 

   Termin:  Dienstag, 27. Juli 2021 

   Ausgangspunkt: Parkplatz Rettenbachtal 

   Gehzeit:  6 Std.   

   Begleitung:  Wolfgang Katherl Tel.: 0664 3843614  

 

Hochkogel-Klettersteig: Überschreitung Kleiner und Großer Rauherkogel, C/D 

  Termin:  Sonntag, 1. August 2021 

   Voraussetzung:  Kondition für 1500 Hm 

   Ausgangspunkt: Parkplatz Richtung Offensee (Aufstieg Hochkogelhaus) 

   Begleitung:  Christa Kettl Tel.: 0680 3349782  

 

Rundwanderweg Jochwand 805 m – Salzkammergutberge 

   Termin:  Donnerstag, 5. August 2021 

   Ausgangspunkt: Bad Goisern, GH Weißenbach 

   Gehzeit:  3-4 Std.   

   Begleitung:  Albert Wimmer Tel.: 0650 2903095  
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Gletscher- und Hochtourenkurs  -  Glocknergruppe 

Dieser Kurs wird gemeinsam mit den NF Lenzing durchgeführt. 

Bei diesem Kurs bekommst du das Handwerkszeug, um im vergletscherten Gelände deine 

Bergziele zu verwirklichen. 

     Termin:  Donnerstag, 5. bis Sonntag, 8. August 2021 

   Stützpunkt:  Oberwalderhütte, 2973 m 

   Kursinhalte:  Gehen mit Steigeisen, richtiger Einsatz des 

      Pickels, Anseilen am Gletscher, Verankerungen in 

         Firn und Eis, Spaltenbergung, Abseilen.  

   Am letzten Tag werden wir das Gelernte bei einer Gipfelbesteigung anwenden. 

   Kursgebühr:  80 € exkl. Kosten für die Übernachtungen 

   Anmeldung:   ab sofort mit Name, Tel.nr. und Mitgliedsnr. an 

      t.schwarzaeugl@abtech.at  

   Anmeldeschluss:  11. Juli 2021 

   Anzahlung:   80 € auf das Konto  AT82 3471 0000 0211 7505 

   Begleitung:  Thomas Schwarzäugl  Tel.: 0664 3831770 

 

                                                                                                              Gr. Möseler, 3480 m 

mailto:t.schwarzaeugl@abtech.at
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Vormauerstein 1450 m  

   Termin:  Dienstag, 10. August 2021 

   Ausgangspunkt: Aschau bei St. Wolfgang 

   Gehzeit:  5 Std. 

   Begleitung:  Gerhild Tiedtke Tel.: 0680 2057116  

 

Überschreitung Hochkarfelderkopf 2218 m  -  Tennengebirge  

Aufstieg über den Scharfen Steig bis zum Gipfel - über schönen Grat (leichte Kletterei bis max. II, 

teils ausgesetzt, teils drahtseilversichert) - Abstieg über Tagweide und First bis Karalm Parkplatz. 

   Termin:  Samstag, 14. August 2021 

   Ausgangspunkt: Schilift Parkplatz Lammertal (Lungötz) 

   Gehzeit:  7 - 8 Std., 1350 Hm 

   Ausrüstung:   Festes Schuhwerk, Helm 

   Begleitung:  Jasmin Landertshammer Tel.: 0660 2501514  

 

Biketour Zwölferhornrunde 

   35 km, 1000 Hm, schwierig 

   Termin:  Sonntag, 15. August 2021 

   Ausgangspunkt: Brunn 

  Begleitung:   Gerhard Mayr Tel.: 0680 3111218 

 

          Sella Ronda 
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Kulmspitze 1095 m (neuer Aussichtsturm) 

   Termin:  Donnerstag, 19. August 2021 

   Ausgangspunkt: Oberwang, fideler Bauer 

   Gehzeit:  3 - 4 Std. 

   Begleitung:  Maria Hitzl Tel.: 07662 2037   

 

Großglockner 3798 m – Jubiläumstour 100 Jahre NF Vöcklabruck 

   Termin:  Sonntag, 22. bis Montag, 23. August 2021 

    Stützpunkt:  Stüdlhütte, 2801 m 

   Aufstieg:  am Sonntag, 1200 Hm 

   Besteigung:  am Montag wahlweise über den Normalweg oder Stüdlgrat 

   Voraussetzungen: Hochtourenerfahrung, Kondition für mind. 10 Std. Gehzeit,    

        Klettern mit Bergschuhen mind. im 3. Grad, Trittsicherheit und   

        freies Klettern im 2. Grad 

   Anmeldung:   ab sofort mit Name, Tel.nr. und Mitgliedsnr. an 

      t.schwarzaeugl@abtech.at  

   Anmeldeschluss:  1. August 2021 

   Anzahlung:   50 € auf das Konto  AT82 3471 0000 0211 7505 

   Begleitung:  Thomas Schwarzäugl Tel.: 0664 3831770 

Rinnerkogel 2012 m über Jagasteig   

   Termin:  Dienstag 24. August 2021 

   Ausgangspunkt: Parkplatz Offensee 

   Gehzeit:  7 - 8 Stunden, 1400 Hm 

   Begleitung:  Wolfgang Katherl Tel.: 0664 3843614   

 

Salzofenüberschreitung 2072 m – Totes Gebirge 

   Termin:  Samstag, 28. August 2021 

   Ausgangspunkt: Schachen am Grundlsee 

   Gehzeit:  7 – 8 Std. 

   Begleitung:  Wolfgang Radler Tel.: 0680 2490777         

 

Dr. Vogelgesang-Klamm, Drei-Hütten-Wanderung – Nationalpark Kalkalpen 

   Termin:  Donnerstag, 2. September 2021 

   Ausgangspunkt: Spital am Pyhrn 

   Gehzeit:  5 Std., Eintritt für die Klamm 

   Begleitung:  Albert Wimmer Tel.: 0650 2903095   

mailto:t.schwarzaeugl@abtech.at
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Segenbaumkogel 1779 m durch die Höll – Höllengebirge 

    Termin:   Samstag, 4. September 2021 

    Ausgangspunkt:  Weißenbachtal, Maria in der Klamm 532 m 

   Aufstieg:   Höllgraben 

   Abstieg:   Klauslahngang 

   Gehzeit:   7 Std., 1247 Hm 

   Begleitung:   Christian Lieberknecht ch.lieberknecht@gmail.com  

 

Wanderwoche Haus im Ennstal 

   Termin:   Samstag, 4. bis Donnerstag 9. September 2021 

  Standort:  Dorfhotel Kirchenwirt, Haus im Ennstal 

   Organisation:  Wolfgang Katherl Tel.: 0664 3843614l 

     Bitte rechtzeitig anmelden! 

 

Bergandacht am Hongar mit Diakon Ernst Reisinger 

   Termin:  Mittwoch, 15. September 2021 

   Beginn:  18:00 Uhr, GH Schwarz 

   Organisation:  Stefanie Andorfer Tel.: 0680 3110138 

 

Gr. Traunstein II, 1943 m – Tennengebirge 

  Termin:  Samstag, 18. September 2021 

   Ausgangspunkt: Abtenau, Karalm 

   Aufstieg:  3 - 4 Std., 1000 Hm 

   Begleitung:  Ernst Bergthaller Tel.: 0650 3806031 

 

Wieslerhorn 1603 m – Thoralm 1331 m – alte Postalmhütte - Osterhorngruppe 

   Termin:  Donnerstag, 23. September 2021 

   Ausgangspunkt: Postalm (Maut) 

   Gehzeit:  4 Std. 

   Begleitung:  Hiltraud Hangweyrer Tel.: 0680 3110138        

 

Attersee-Klettersteig auf den Mahdlgupf, D/E 

  Termin:  Sonntag, 26. September 2021 

   Voraussetzung: Kondition für 1200 Hm 

   Ausgangspunkt: Weißenbach am Attersee 

   Abstieg:  Brennerriesensteig 

   Begleitung:  Christa Kettl Tel.: 0680 3349782  

mailto:ch.lieberknecht@gmail.com
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Naturerlebnis Ödensee  

   Termin:  Donnerstag, 30. September 2021  

   Ausgangspunkt: Kainisch / Steiermark 

   Gehzeit:  3 Std., 10 km 

   Begleitung:  Maria Fellner  Tel.: 0676 7758799     

 

Faistenauer Schafberg 1559 m und Loipersbacher Höhe 1456 m 

   Termin:   Donnerstag, 7. Oktober 2021 

   Ausgangspunkt: Tiefbrunnau 

   Gehzeit:   6 Std. 

   Begleitung:  Franz Hauzenberger Tel.: 07672 23074  

 

Bike and Hike: Kl. Pyhrgas 2023 m – Haller Mauern 

   Termin:  Samstag, 9. Oktober 2021 

   Ausgangspunkt: Parkplatz Singerskogel 

   Gehzeit:  3 – 4 Std., 1165 Hm 

   Begleitung:  Rudolf Kobler Tel.: 0699 10686207 

 

Breitenberg 1420 m über Meisterebenalm  

   Termin:  Dienstag, 19. Oktober 2021 

   Ausgangspunkt: Weißenbach am Attersee 

   Gehzeit:  6 Std. 

   Begleitung:  Maria Hitzl Tel.: 07662 2037     

 

Klettern in Arco / Gardasee  

   Klettern in selbstständigen Seilschaften 

   Termin:  Freitag, 22. bis Dienstag, 26. Oktober 2021 

   Unterkunft:   Campingplatz oder Hotel Garden (Selbstorganisation) 

   Begleitung:  Rudolf Hofer radiohofer@a1.net  

   Vorbesprechung: Donnerstag, 14. Oktober 2021 

 

Dachsteinblick 1559 m  -  Höllengebirge 

   Termin:  Sonntag, 31. Oktober 2021 

   Ausgangspunkt: Kriegsgräber, Weißenbachtal 

   Aufstieg:  3 Std., 1100 Hm 

   Begleitung:  Belinda Meinhart Tel.: 0664 4254950  

mailto:radiohofer@a1.net
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SPORTKLETTERN 

 

Einen regelmäßigen Kursbetrieb in der Kletterhalle starten wir wieder im Herbst 2021. 

Informationen zu Kursangeboten für Kinder und Erwachsene veröffentlichen wir auf unserer 

Homepage   www.voecklabruck.naturfreunde.at  

 

Schnupperklettern für sportlich begeisterte Kinder ab 6 Jahren in den Sommerferien 

Treffpunkt:                Kletterhalle Delta Sportpark, Vöcklabruck 

Anmeldung:              inge.sterrer@aon.at  Tel.: 0664 4334116 

Termine:                   Termine organisieren wir kurzfristig je nach Anfrage 

 

Klettern als Wettkampfsport: leistungsorientierte Kinder und Jugendliche trainieren im  

Kletterteam KVOÖ Leistungszentrum Vöcklabruck  

Infos: Inge Sterrer: Tel.: 0664 4334116  inge.sterrer@aon.at 

 

 

Impressum: 

Für den Inhalt verantwortlich: Dr. Franz Sterrer, Wartenburger Str. 39, 4840 Vöcklabruck 

http://www.voecklabruck.naturfreunde.at/
mailto:inge.sterrer@aon.at
mailto:inge.sterrer@aon.at

